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NELL'AREA DEL MONTE BEIGUA

Introduzione

La vegetazione di qualsiasi territorio costituisce uno de-
gli elementi piu importanti per la sua caratterizzazione e per
I'influenza diretta e indiretta che essa esercita su tutte le al-
tre componenti ambientali. Poiché la copertura vegetale & I’e-
spressione dei caratteri fondamentali di una regione quali il
tipo di clima, di substrato geologico, di influenza antropica,
ecc., la sua conoscenza permette di ricavare informazioni in-
dirette su questi. Tale evidenza di carattere generale viene am-
piamente sfruttata negli studi di geobotanica, anche di tipo
applicativo, ma diventa determinante nell’ambito delle ricer-
che paleoambientali; in questo campo, infatti, resti vegetali ma-
cro e microscopici permettono spesso di ricostruire con buona
approssimazione la composizione floristica del manto vegeta-
le di epoche anche remote e di dedurne ulteriori informazioni
da confrontare e sovrapporre a quelle derivanti da altre di-
scipline.

Per cercare di delineare la storia della vegetazione nell’a-
rea del massiccio del Monte Beigua, disponiamo attualmente
delle seguenti fonti principali di documentazione: a) fonti pa-
leobotaniche; b) fonti archeologiche; c) fonti storiche; d) fonti
fitogeografiche.

a) Fonti paleobotaniche: nella zona del Beigua sono stati tro-
vati resti vegetali sia macro che microscopici che permettono
di gettare uno sguardo su quelli che dovevano essere i paesaggi
vegetali di epoche ormai molto lontane; in particolare, dispo-
niamo della ricca raccolta di fossili di S. Giustina e di Sassel-
lo, risalenti a diverse decine di milioni di anni fa e del profilo
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Antico popolamento nell’area del Beigua

palinologico del Lajone che illustra le vicende vegetazionali
degli ultimi 5000-6000 anni circa. Le grandi lacune biogeogra-
fiche che rimangono, si possono in qualche modo colmare uti-
lizzando materiale analogo proveniente da aree vicine.

b) Fonti archeologiche: dall’esame, benché non approfondito,
della natura dei popolamenti umani della zona si possono de-
rivare informazioni specialmente a proposito dell’entita delle
modificazioni da questi indotte sul manto vegetale.

c) Fonti storiche: notizie ancor piu sicure sull’utilizzazione delle
risorse vegetali - e di conseguenza anche sulla natura della ve-
getazione - sono contenute in scritti di carattere diverso: dai
resoconti di campagne militari o di colonizzazione di epoca ro-
mana all’approvvigionamento di legname per i cantieri navali
della Repubblica di Genova, fino all’avvento della civilta in-
dustriale ed alle cronache del recente passato.

d) Fonti fitogeografiche: infine, lo studio dell’assetto vegeta-
zionale attuale permette di integrare i dati paleontologici e di
valutare la portata dei mutamenti avvenuti.

PERIODO OLIGOCENICO (Era Terziaria, circa 38 M.a. = mi-
lioni di anni dal presente)

Nei pressidi S. Giustina e di Sassello esistono depositi se-
dimentari di origine marina e lacustre, per uno spessore tota-
le valutato in circa 120 metri (LORENZ, 1968). Si tratta di strati
a granulometria che varia dalle marne e arenarie dei periodi
piu antichi ai conglomerati di quelli piu recenti, il tutto incas-
sato nelle rocce ofiolitiche dell’antica crosta oceanica di epo-
ca giurassico-cretacica.

Queste aree, che oggi si trovano ad una decina di chilo-
metri dal mare e ad altitudini trai 350 e i 520 m s.l.m., si tro-
vavano nell’Oligocene al di sotto dell’attuale linea di costa. A
quell’epoca, infatti, non si erano ancora compiuti i grandi fe-
nomeni orogenetici che portarono alla formazione dei rilievi
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Antico popolamento nell’area del Beigua

alpini e appenninici, cosicche la penisola italiana emergeva solo
in parte, mentre vaste aree erano coperte dal mare prima e
da formazioni lacustri in seguito.

Diversi studiosi si occuparono delle filliti di S. Giustina
e Sassello (per la maggior parte raccolte da Don Perrando, par-
roco di S. Giustina), a partire dalla seconda meta del secolo
scorso, specialmente riguardo alle Crittogame, Conifere e Mo-
nocotiledoni (SISMONDA, 1859, 1865 e SQUINABOL, 1889,
1890, 1891, 1892, cfr. PRINCIPI, 1916; ISSEL, 1900; ROVERE-
TO, 1914, 1939). L'opera maggiore, al riguardo, resta pero quel-
la del PRINCIPI (1916, 1921) dalla quale &€ desunta la maggior
parte delle notizie qui riportate. Recentemente MARCHINI
(1985) ha ripreso pazientemente I’opera di catalogazione di tut-
to il materiale che era stato danneggiato e in parte disperso
in seguito a vicissitudini varie. La maggior parte di questi fos-
sili sono stati trovati in arenarie compatte, appartenenti alla
base dellaserie e depositatesi in ambiente continentale, men-
tre gli stadi successivi corrispondono ad un ambiente deltizio
salmastro come testimoniano i molluschi presenti (MARCHI-
NI, 1985).

PRINCIPI (1916) per le sole Dicotiledoni, individua 339 spe-
cie raggruppate in 99 generi. Le famiglie piti importanti sono:
Fagaceae (Quercus), Juglandaceae, Myricaceae, Moraceae (Fi-
cus, Protoficus), Lauraceae (Laurus, Persea, Cinnamomum), Ma-
gnoliaceae, Rhamnaceae, Sapindaceae, Ebenaceae (Diospyros),
Leguminosae (Palaeolobium, Cercis, Acacia), Apocynaceae, ecc.

Questo tipo di flora indica chiaramente la presenza di fa-
miglie e di generi con piante arboree e arbustive oggi diffuse
specialmente nelle zone tropicali (Magnoliaceae, Lauraceae,
Sapindaceae, Ebenaceae, Apocynaceae, ecc.) accanto ad altri
tutt’oggi indigeni europei o delle zone temperate dell’'Asia e
dell’America (Carpinus, Fagus, Corylus, Ostrya, Castanea, Quer-
cus, Juglans, Alnus, Salix, Acer, Populus, Ilex, Rhamnus, Cor-
nus, Platanus, ecc.). E percio evidente che in quel periodo il
clima di quest’area era diverso dall’attuale: doveva appunto
trattarsi di un clima caldo-umido probabilmente simile a quello
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Antico popolamento nell’area del Beigua

di alcune zone dell’attuale India orientale, dell’arcipelago della
Sonda, dell’America tropicale, dell’Australia o del Brasile
(PRINCIPI, 1916).

La presenza contemporanea di rappresentanti di flore di
clima caldo-umido e temperato-caldo si puo spiegare ammet-
tendo che nel bacino siano confluiti i resti dei popolamenti lo-
cali (zona paludosa costiera con temperatura media annua
intorno a 25 °C) e dei rilievi circostanti (fino a 1000 m di quo-
ta, a temperatura molto piu mite) (PRINCIPI, 1916). Lo stesso
Autore tenta una ricostruzione della situazione vegetazionale
dell’epoca: in sintesi, nella zona di foce dovevano crescere le
specie piu igrofile e termofile (Populus, Salix, Ficus, Artocar-
pus, ecc.); piu all'interno si sviluppava la foresta tropicale con
Laurus, Cinnamomum, Magnolia, Sterculia, Bombax, Sapindus,
ecc., con sottobosco di Felci, Equiseti, liane di vario genere.
A media quota, vegetavano soprattutto specie arbustive di cli-
ma meno caldo e piu variabile (Myrica, Proteaceae, Acacia, Rha-
mnaceae, ecc.). La parte piu elevata dei rilievi ospitava boschi
di Quercus, Castanea, Ilex, Myrica e, nei fondovalle, di Alnus,
Carpinus, Fagus, Ostrya, Acer, Platanus, ecc. (PRINCIPI, 1916).

L’esame della flora fossile relativa a Crittogame, Conife-
re e Monocotiledoni porta a conclusioni paleontologiche e cro-
nologiche concordanti con quelle derivanti dalle Dicotiledoni
(PRINCIPI, 1921). Molto importanti sono le Felci, con 43 spe-
cie di cui 25 esclusive di S. Giustina; sono state identificate
specialmente Goniopteris (arboree) e poi Crysodium, Pteris,
Blechnum, Asplenium, Aspidium.

Trale Gimnosperme compaiono Conifere (Podocarpus, Sequoia,
Pinus, Glyptostrobus, Taxodium) e Gnetacee (Ephedra).

Le Monocotiledoni (59 forme) sono specialmente Palmae
e poi abbondanti Cyperaceae e Sparganiaceae.

Anche tra Pteridofite, Gimnosperme e Monocotiledoni si
nota la mescolanza di forme tropicali e di ambiente tempera-
to: tra le prime vanno annoverate Felci e Palme, tra le secon-
de Conifere, Phragmites, Arundo, Typha, Sparganium. Cio
conferma l'ipotesi di due zone altitudinali, una bassa con medie
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Antico popolamento nell'area del Beigua

PALEOFLORA DI S.GIUSTINA NELL'OLIGOCENE (Terziario inf.)

PTERIDOFITE ANGIOSPERME
(43 specie, di cui
25 esclusive) DICOTILEDONI

(339 specie - 99 generi)
Goniopteris (arboree)

Chrysodium FAGACEAE (Quercus, Fagus, Carpinus,
Pteris Castanea, Ostrya, ecc.)
Blechnum JUGLANDACEAE (Juglans)
Asplenium RHAMNACEAE
Aspidium MORACEAE (Ficus, Protoficus,
Osmunda Artocarpus,ecc.)
LAURACEAE (Laurus, Persea, Cinnamomum)
MAGNOLIACEAE
MYRICACEAE
SAPINDACEAE

EBENACEAE (Diospyros) .
LEGUMINOSAE (Palaeolobium, Cercis, Acacia)

GIMNOSPERME APOCYNACEAE
Podocarpus MONOCOTILEDONI
Sequoia (59 forme)
Taxodium
Glyptostrobus PALMAE (Perrandoa, Isselia,
Pinus Flabellaria, Phoenicites, ecc.)
Ephedra CYPERACEAE
' SPARGANIACEAE
TYPHACEAE

GRAMINACEAE (Phragmites, Arundo, ecc.)

Schema riassuntivo semplificato della flora esistente nel Terzario inferiore in base allo studio di PRINCIPI
(1916, 1921) sulle filliti del bacino di S. Giustina ¢ Sassello.
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Antico popolamento nell'area del Beigua

annue di 25 °C e I'altra, montana, con temperatura piu mite,
con Quercus, Castanea, Myrica, Sequoia, Glyptostrobus. In bas-
so, specialmente Felci arboree (Goniopteris) e Palme gigante-
sche, con fronde fino a 10 metri (Perrandoa, Isselia, Flabellaria,
Phoenicites, ecc.)

Nel complesso, comunque, si nota la presenza contempo-
ranea di forme vegetali che oggi si trovano in continenti e la-
titudini diversi, dovuta evidentemente alla uniformita climatica
di quell’epoca che non si riscontra piu oggi e alle alterne vi-
cende di movimenti verticali e trasversali delle terre emerse
chepermettevano scambi e migrazioni oggi impossibili in na-
tura. In seguito, la deriva dei continenti con le conseguenti oro-
genesi, determind un addensamento delle terre emerse
nell’emisfero boreale, con una differenziazione climatica do-
vuta anche alla formazione di grandi rilievi montuosi (Alpi, Hi-
malaya); la modificazione definitiva avvenne poi nel
Quaternario, con 'alternanza di fasi fredde (glaciali) e tempe-
rate (interglaciali).

PERIODO INTERMEDIO (tra le fonti di notizie per il Terzia-
rio superiore e il Quaternario recente)

Per il periodo intercorrente tra il Terziario antico (Oligo-
cene, circa 30 M.a.) ed il postglaciale recente (Atlantico, circa
7000 anni B.P.), non abbiamo notizie specifiche sulla paleove-
getazione della zona in esame. Cio si deve, probabilmente, al
fatto che ormai sono avvenuti i fenomeni orogenetici princi-
pali chehanno portato al sollevamento alpino ed appenninico
e non esistono piu in quest’area ambienti marini o lacustri nei
quali si siano potute conservare testimonianze della flora di
questo lungo lasso di tempo, mentre le piccole torbiere mon-
tane sono di epoca relativamente recente.

In base ad osservazioni sulla flora dell’Europa e dell’A-
merica settentrionale, nel corso del Cenozoico (=Terziario) ci
sarebbe stato un abbassamento complessivo della temperatura
di circa 10 °C (LORIGA BROGLIO, 1986) e lo stesso varrebbe
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Ricostruzione del Prot. Morelli di quello che doveva essere il paesaggio del-
le zone di S. Giustina e Sassello in base alla flora e alla fauna fossile terzia-
ria. Nella palude si notano piante acquatiche (Cyperaceae, Typha); a sinistra
diverse palme (Isselia, Sabal, Flabellaria, Geonoma, Phoenicites) e, a destra,
ancora una Perrandoa; sullo sfondo, a quote maggiori, si sviluppano boschi
di conifere (Araucaria, Abies) e di latifoglie (Castanea, Quercus, Carpinus,
ecc.). (da ISSEL, 1892).

per le acque oceaniche. Alla fine del Miocene (Messiniano) si
verifica la “crisi di salinita’”’, dovuta ad una forte regressione
marina; il Mediterraneo, divenuto, un mare chiuso, subisce una
forte avaporazione che causa il deposito di grandi quantita di
evaporiti (Formazione gessoso-solfifera). Anche la vegetazio-
ne continentale ¢ di tipo arido. Nel Pliocene il Mediterraneo
ritorna in comunicazione con I'Atlantico; la penisola italiana
assume una configurazione simile all’attuale, ma vi restano
ancora bracci di mare e bacini continentali (Villafranchiano,
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Antico popolamento nell’area del Beigua

a cavallo tra la fine del Pliocene e 'inizio del Pleistocene). La
temperatura € in diminuizione, ma superiore all’attuale (BER-
TOLANI MARCHETT]I, 1985; LORIGA BROGLIO, 1986). 1l Vil-
lafranchiano & noto appunto per una serie di depositi lacustri
continentali distribuiti nell'Italia centrosettentrionale; di que-
sti, i piu vicini all’area del Beigua sono quelli tipici di Villa-
franca d’Asti (FRANCAVILLA et al., 1970) e quelli dei bacini
plio-pleistocenici della val Magra (La Spezia, Massa) e della val
di Taro (Parma) (BERTOLDI, 1984, 1985, 1988). L’eta € com-
presatra3e 1,5 M.a. Si notano ancora molte piante di ambiente
tropicale fino a temperato-caldo quali Taxodium, Sciadopitys,
Sequoia, Podocarpaceae, Nyssa, Palmae, Magnolia, Symplocos,
Sterculiaceae, Gynk go, ecc. Accanto a queste, pero, si trovano
anche elementi ‘““mediocratici” o di climi temperati come Ca-
rya, Pterocarya, Quercus, Tilia, Ulmus, Castanea, Celtis, Acer,
Carpinus, Ostrya, Corylus, ecc. e anche Pinus, Cedrus, Tsuga,
ed elementi montani o pitt microtermi quali Picea, Abies, Fa-
gus, Betula. Vi si trovano anche pollini di Salix, Alnus, Popu-
lus e di molte piante erbacee tra cui Asteraceae, Graminaceae,
Chenopodiaceae, Caryophillaceae, Ranunculaceae, Legumino-
sae, Umbelliferae, Cruciferae, Rubiaceae, ecc. e di piante pa-
lustri (Nymphaeaceae, Lemnaceae, Typha, Myriophyllum,
Cyperaceae, ecc.).

Nel corso del Villafranchiano, gli elementi tipicamente ter-
ziari andranno poi rarefacendosi, fino a scomparire con il pas-
saggio al Pleistocene (circa 1,8 M.a.).

Durante la successiva era Quaternaria (Pleistocene, Olo-
cene) la storia della vegetazione € determinata soprattutto dalle
fluttuazioni climatiche dovute all’alternanza di fasi glaciali e
interglaciali che, nell’area mediterranea, sono sentite special-
mente come periodi di maggiore e minore umidita. Gia durante
il Pliocene inferiore, intorno a 3,2 M.a., &€ comparso un clima
a siccitaestiva, mentre verso 2,3 M.a. compaiono per la prima
volta aggruppamenti steppici, indicatori del massimo di sic-
cita, in relazione alla piu antica fase glaciale artica. Nel Plei-
stocene superiore si hanno fasia clima piu umido e temperato

29

e e v g



Antico popolamento nell'area del Beigua

che nell’Europa continentale; con I’'Olocene la vegetazione me-
diterranea si diffonde in relazione al generale miglioramento
climatico post-glaciale, seppure con fasi alterne pit o meno
aride (PONS, 1984). Anche durante le acmi glaciali, tuttavia,
la presenza di “isole” climaticamente favorevoli permette la
sopravvivenza di flore mesofile e meso-termofile che possono
di qui irradiarsi nuovamente in tuttal’Europa, specialmente
a partire da circa 13.000 anni B.P., nel corso del post-glaciale.
Nell’Europa occidentale sarebbe esistita una fascia di conser-
vazione di vegetazione mesofila tra 400 ed 800 metri di quota
(PONS, 1984) che probabilmente comprendeva anche l'area
montana di cui ci occupiamo, oltre a stazioni isolate, special-
mente costiere, con microclimi adatti. I.’area del Beigua po-
trebbe infatti essere rimasta al margine delle zone di
espansione dei ghiacciai quaternari che in questo periodo rag-
giunsero una estensione tripla rispetto a quella attuale (30%
della superficie terrestre contro l’attuale 10%). In questa zo-
na, tuttavia, si incontrano abbondanti accumuli di massi che
ricordano depositi morenici: ISSEL (1892), SACCO (1934) e SU-
TER (1938) riconobbero in quest’area una serie di tracce gla-
ciali che attribuirono alla presenza di ““glacionevati” e veri e
propri ghiacciai che dovevano scendere anche sul versante ma-
rittimo, fino a bassa quota. In seguito CONTI (1940) ridimen-
siond queste interpretazioni attribuendo la particolare
morfologia dell’area a fenomeni crionivali. In ogni caso, se il
Gruppo di Voltri ha conosciuto periodi di cosi intense preci-
pitazioni nevose da alimentare nevai permanenti, la vegetazione
deve averne risentito; &€ percio possibile, anche se qui non an-
cora documentatodirettamente, che laforestamontana si sia
ritirata nelle vallate, lasciando il posto ad una tundra di tipo
artico-alpino o per lo meno ad una vegetazione steppica.

Certamente la vicinanza del mare ed il fatto che il suo li-
vello fosse pit1 basso per la concentrazione dell’acqua nelle ca-
lotte glaciali, favori la conservazione di nuclei di vegetazione
anche termofila che poté persistere nella regione e ridiffon-
dersi rapidamente nel post-glaciale.
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PALEOFLORA PLIO-PLEISTOCENICA DEL BACINIO LIGURE-
PIEMONTESE (3-1,5 M.a. circa) (Rusciniano e Villafranchiano)
TROPICALI MEDIOCRATICHE IDROFILE
E MICROTERME E IGROFILE
Taxodium Pinus Ulmus Salix
Sciadopitys Cedrus Fagus Alnus
Sequoia Tsuga Tilia Populus
Podocarpus Picea Zelkova
Gynkgo Abies Liguidambar Nymphaeaceae
Lemnaceae

Magnolia Celtis Asteraceae Cyperaceae
Palmae Acer Graminaceae Typha
Nyssa Carpinus Chenopodiaceae Myriophyllum
Symplocos Ostrya Caryophyllaceae
Sterculiaceae Corylus Ranunculaceae

Castanea Leguminosae

Carya Umbelliferae

Pterocarya Cruciferae

Quercus Rubiaceae

Betula

Principali componenti della flora plio-pleistocenica del bacino ligure-piemontese sulla base degli studi
di FRANCAVILLA et al. (1970) e di BERTOLDI (1984, 1985, 1988).
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I periodi di clima asciutto della fine del Terziario e soprat-
tutto le fasi fredde pleistoceniche determinarono pero la scom-
parsa definitiva di tutte le specie di clima tropicale dal
continente europeo e la differenziazione di flore caratteristi-
che delle zone temperato-fredde e temperate. Per I'area del Bei-
gua non abbiamo informazioni dirette sulla vegetazione del
Quaternarie antico; si possono pero utilizzare dati relativi al-
le vicine Alpi Marittime (DE BEAULIEU, 1974, 1977), alla zo-
na costiera della Francia orientale e della Liguria occidentale
(AROBBA e VICINO, 1983) e all’Appennino settentrionale BER-
TOLDI], 1980). Si tratta principalmente di diagrammi pollinici
cheillustrano la vegetazione esistente sui rilievi e lungo le co-
ste della Liguria alla fine dell’ultimo periodo glaciale (Wiirm)
e le sue successive modificazioni nel corso del post-glaciale.
I bacini che hanno fornito il materiale pollinico piu antico si
trovano a quote sempre piuttosto elevate (tra 1000 e 2000 m
s.l.m.) e tuttavia registrano la presenza di vegetazione ben svi-
luppata e varia, tranne che in alcuni periodi durante i quali
le aree di sedimentazione dovevano essere coperte dal ghiac-
cio. Naturalmente, per i confronti con la zona di cui ci occu-
piamo, interessa specialmente la vegetazione che doveva
trovarsi a quote inferiori ed i cui pollini giungevano, con le
correnti ascensionali, nei bacini di sedimentazione.

I diagrammi citati registrano la presenza di vegetazione
di tipo steppico, con predominio di piante arbustive (Junipe-
rus) e specialmente erbacee (Artemisia, Asteraceae, Gramina-
ceae, Chenopodiaceae) dominanti in corrispondenza di stadi
di avanzata dei ghiacciai: si tratta pero di localita di quote ele-
vate e molto piu distanti dal mare oppure di aree costiere sog-
gette a periodi di siccita. D’altra parte, nelle praterie di
altitudine del massiccio del Beigua esistono oggi elementi mi-
crotermi relitti (v. oltre) che indicherebbero la presenza di un
ambiente supraforestale conservativo. Nei boschi montani di
questi ultimi periodi freddi e asciutti dovevano comunque do-
minare le Conifere, con specie dei generi Pinus, Picea, Abies
e qualche latifoglia quali Betula e Quercus. Un paesaggio
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vegetale simile a quello delle attuali foreste boreali del N-
America e dell’Europa settentrionale si mantenne probabilmen-
te, pur con alterne vicende, fino alla fine del Pleistocene (Dryas
recente). Anche nel piano basale le oscillazioni fredde del tar-
diglaciale sono caratterizzate dalla presenza di vegetazione di
tipo steppico e arbustivo, ma & sempre presente anche la com-
ponente arborea (Pino, Leccio, Roverella) che si riespande ne-
gli interstadi caldi di Bolling a Alleréd. In seguito, con il
progressivo ritirarsi dei ghiacciai, il clima ando facendosi piu
mite per il costante aumento sia della temperatura sia dell’u-
midita atmosferica.

PERIODO RECENTE (Quaternario recente: Olocene)

Inizia a questo punto la parte recente del Quaternario che
viene denominata Olocene o post-glaciale (circa 10.300 B.P.).
Per le prime fasi di questo periodo ci si puo basare ancora sui
diagrammi delle Alpi Marittime, della fascia costiera e dell’Ap-
pennino parmense.

All'inizio del Preboreale (10.300- 9300 B.P.)i Pini avevano
ancora unruolo importante nell’ambito di boschi montani cor-
rispondenti ad un clima continentale, ma ad essi si associava-
no e progressivamente si sostituivano specialmente I’Abete
bianco e latifoglie (Quercus, Betula, Ulmus, Tilia, Acer, ecc.).
A quote minori, la situazione & simile a quella delle oscillazio-
ni dei periodi caldo-asciutti precedenti. Con il Boreale (circa
9300-8700 B.P.) inizia il predominio post-glaciale di Abies e, spe-
cialmente a quote inferiori, del querceto pitt 0 meno termofi-
lo (Roverella o Rovere). Questo assetto vegetazionale € destinato
a durare a lungo, protraendosi fino alla fine del periodo Atlan-
tico (circa 4500 B.P.). Lungo la costa, gli elementi forestali do-
minanti sono i Pini e le Quercie caducifoglie; nel corso
dell’Atlantico si assiste anche alla progressiva espansione del
Leccio. A partire da questo periodo, vanno diffondendosi le col-
tivazioni, testimoniate specialmente da pollini di cereali e dal-
I’andamento della percentuale di pollini di specie erbacee
rispetto a quelle arboree forestali. La temperatura che era
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Diagramma palinologico ricavato dalla torbiera del Lajone, situata sul
versante norddel M. Beigua a987 m di quota. In baseal confronto con altre
serie datate con il C 14, si pud pensare che siano rispecchiate le vicende
vegetazionali degli ultimi 5000-6000 anni. (da BRAGGIO et al. 1979, ridis.).
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andata progressivamente aumentando dalla fine degli ultimi
episodi glaciali (Dryas recente) raggiunse in questo periodo i
suoi valori estivi massimi in concomitanza pero con un clima
complessivamente asciutto o per lo meno con distribuzione po-
co uniforme delle precipitazioni, cosicche la vegetazione risulta
di tipo forestale continentale.

Preboreale e Boreale sembrano aver avuto clima relati-
vamente simile: nel complesso, 'importanza di questi periodi
risiede nel segnare la profonda trasformazione della vegeta-
zione da quella di tipo Boreale (tundra, steppa, foresta di aghi-
foglie) del wiirmiano a quella di tipo temperato (foresta di
latifoglie decidue). Un elemento che fa da unione tra queste
due grandi fasi climatico-vegetazionali & I’Abete bianco: que-
sta specie risulta pin mesofila rispetto a quelle del genere Pi-
nus e Picea (Abete rosso) e cio € evidente anche dalla struttura
delle sue foglie che sono relativamente larghe e piatte, in con-
fronto a quelle delle altre Conifere citate. Gia presente, e talo-
ra anche predominante in fasi interstadiali wiirmiane
(BERTOLDI, 1980), Abies ha costituito 'essenza principale delle
foreste collinari e montane in tutto I’ Appennino e in molte lo-
calita delle Alpi e anche della pianura Padana, a ‘partire dal
post-glaciale. Recenti ricerche nella bassa Val Vobbia (Geno-
va) hanno messo in evidenza un bosco di Abete bianco intorno
alla quota di 400 m s.lL.m., datato con C 14 a circa 6500 anni
B.P. (MONTANARI et al., 1985). Il passaggio al periodo deno-
minato Atlantico (7500-4500 B.P.) si fa appunto coincidere con
I’evidente evoluzione del clima in senso fresco-umido; si esau-
risce la fase di crescita della temperatura (periodo anatermi-
co di CHIARUGI, 1950) e, superato il Boreale (periodo
ipsotermico), si passa ad una fase di diminuzione della tem-
peratura, cui si accompagna un aumento dell’'umidita atmo-
sferica (periodo catatermico di Chiarugi). Tali caratteristiche
climatiche risultano anche dalla abbondanza di sedimentazione
che si riscontra costantemente nel periodo Atlantico: sia che
i depositi siano di tipo prevalentemente inorganico (limi o ar-
gille) sia organico (torbe di legno o di Muschi e di Sfagni, in
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particolare), la loro potenza risulta sempre relativamente mag-
giore in questo periodo. Cio si puo spiegare con un aumento
delle precipitazioni che ha favorito I'’erosione ed il trasporto
del materiale fine e lo sviluppo di crittogame meso-igrofile.

A partire dall’Atlantico abbiamo informazioni specifiche
sulla copertura vegetale dell’area del Beigua, ricavabili da un
profilo pollinico (circa 350 cm) della torbiera del Lajone, che
si trova sul versante nord, a circa 980 m di quota. La genesi
di questa interessante area umida, secondo ROVERETO (1939)
€ dovuta allo sbarramento operato da due frane scese dalla
costa della Taja in epoca post-glaciale. Durante 'inverno, I'in-
vaso € completamente allagato, assumendo ’aspetto di un la-
ghetto di modesta profondita, mentre nel periodo estivo si
presenta come una prateria fortemente impregnata d’acqua
e percorsa da una serie di piccoli ruscelli. Per la descrizione
dettagliata della vegetazione della torbiera e del diagramma
pollinico si rimanda ad uno studio specifico BRAGGIO, GUI-
DO, MONTANARYI, 1979). Il profilo pollinico del Lajone ci per-
mette dunque di seguire da vicino i mutamenti
climatico-vegetazionali degli ultimi 7000 anni circa e di con-
frontarli con quelli degli altri diagrammi fin qui utilizzati, per
accertare quanto fossero rappresentativi anche per I'area del
Beigua.

Inoltre, per queste epoche recenti, disponiamo anche di
altri diagrammi provenienti da varie localita dell’Appennino
ligure (Val d’Aveto: BRAGGIO e GUIDO, 1975; BRAGGIO, GUI-
DO, MONTANARI, 1982; Val Vobbia: MONTANARI, GUIDO,
PETRILLO, 1985; Val Trebbia: dati inediti). Si puo dire che,
in linea generale, le vicende post-glaciali registrate dai diagram-
mi della Liguria (e anche di una piti ampia zona sia continen-
tale che peninsulare) mostrano una notevole omogeneita,
certamente superiore a quella dell’attuale assetto vegetazio-
nale. Per tutto il periodo corrispondente all’Atlantico la vege-
tazione collinare e montana &€ dominata dal bosco di Abete
bianco, cui si accompagnano elementi sparsi e nuclei di lati-
foglie meso-termofile quali Querce (qui specialmente Quercus
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petraea), Tigli, Olmi, Aceri, Frassini, Sorbi, ecc. Il Faggio & pre-
sente sporadicamente e con percentuali modeste, mentre i
querceti piu xerofili (specialmente con Quercus pubescens o
Q. cerris) si estendono alle quote minori. Sono ancora presen-
ti elementi del bosco boreale (Pinus, Picea, Betula) che accom-
pagnano tutta la sequenza registrata. Tra le specie arbustive
ed erbacee abbondano soprattutto le Felci, ma sono presenti
anche Gramineae, Cyperaceae, Rosaceae, Saxifragaceae, Eri-
caceae, Muschi, ecc,; si tratta, evidentemente, di componenti
della vegetazione delle rive dello stagno e delle radure, in quan-
to i pollini e le spore di questi tipi di piante hanno scarsa ca-
pacita di diffusione all’infuori dell'’ambito locale, a differenza
di quelli di molte specie arboree anemofile.

Sempre per confronto con altri diagrammi datati con C 14, la
fine del periodo Atlantico si puo far coincidere con la brusca
caduta della curva dell’Abete bianco cui corrisponde la netta
ascesa del Faggio. Si entra cosi nel periodo Subboreale
(4500-2700 B.P.) che vede nell’Appennino settentrionale la dif-
fusione in massa del Faggio, a spese dell’Abete bianco che non
si riprendera piu da questa crisi; si espande invece nuovamente
il querceto mesofilo che, specialmente a quote leggermente in-
feriori, doveva costituire I’elemento principale del paesaggio
vegetale. I sedimenti del Lajone registrano in questo periodo
una enorme quantita di spore di Muschi, forse in relazione a
condizioni igriche e termiche ideali, concomitanti con l'inter-
ramento ormai avanzato del bacino. La serie documenta an-
che il successivo periodo Subatlantico che, nelle fasi piu
recenti, vede un netto regresso del Faggio, imputabile proba-
bilmente a cause climatiche, in quanto in tutta l'area l’altera-
zione antropica si e fatta sentire solo in tempi relativamente
recenti.

Per la fase piu recente della storia vegetazionale del gruppo
del Beigua ci si puo basare su informazioni ricavate da studi
archeologici, storici, e sull’esame della situazione attuale. 1l
versante appenninico settentrionale ha senza dubbio mantenu-
to la sua copertura forestale con continuita, con modificazioni
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relative soprattutto alla struttura ed alla diffusione delle va-
rie specie. L'influenza dell’'uomo, infatti, non deve essersi fat-
ta sentire per il lungo periodo in cui le attivita di sostentamento
erano limitate alla raccolta ed alla caccia; anche la cosiddetta
“rivoluzione neolitica”, con il passaggio ad attivita agrarie e
di pastorizia, non lascio segni evidenti in quest’area: d’'altra
parte, i piu antichi abitanti delle coste liguri preferirono il ver-
sante marittimo che offriva un ambiente senza dubbio piu ospi-
tale e vario, specialmente durante i periodi freddi. Nuclei di
insediamento stabile di epoca neolitica, cioe villaggi con strut-
tura economica rurale non sono ancora stati messiin luce nel-
I'area montana ligure; nelle antiche foreste che dal crinale
appenninico dovevano scendere fino alla pianura padana (Selva
d’Orba) I’archeologia segnala per questo periodo una serie di-
scontinua di reperti superficiali e sparsi MORENO, 1971). An-
che nei periodi successivi dovette prevalere un’attivita
pastorale priva di sedi permanenti importanti, fino all’epoca
della civilta guerriera dei castellari: questi centri fortificati
sono stati ritrovati in buon numero nella fascia montana di
cui ci occupiamo (M. Tobbio, Marcarolo, Prato del Leone, M.
Reisa, M. Beigua, M.le Ciazze) (MORENQO, 1.c.). D’altra parte,
la natura ostile del substrato roccioso di quest’area (ofioliti)
deve aver costituito un sicuro freno all’agricoltura ed indiriz-
zato piuttosto verso le utilizzazioni forestali, come sembrano
attestare i ritrovamenti di manufatti (asce litiche, accette) fi-
no all’eta del bronzo. E probabile, tuttavia, che gli interventi
“selvicolturali” di queste epoche arcaiche non riguardassero
ancora attivita di coltivazione delle specie forestali autoctone
elo loro sostituzione; in particolare, 'espansione artificiale del
Castagno deve essere avvenuta in epoca piu recente. Pollini di
Castagno compaiono con regolarita nella parte piu recente del
diagramma del Lajone, ma in percentuale molto bassa; & quindi
probabile che siano da attribuire a Castagni spontanei, il cui
indigenato nell’'Italia settentrionale sembra ormai accertato
gia a partire dal Boreale (BERTOLDI, 1980).
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Anche la conquista romana non ha lasciato tracce signifi-
cative nella zona montana del Beigua; le vie di comunicazio-
ne, le fortificazioni e le aree messe a coltura si localizzarono
infatti prevalentemente nelle zone collinari e di pianura del
versante padano, al di fuori dell’ampia area forestale che an-
cora ricopriva l'alta valle dell'Orba. Essa giunse percio ancora
in buone condizioni fino all’epoca medievale, forse grazie ai
vincoli cui dovette essere sottoposta (proprieta imperiale, ri-
serva di caccia, ecc.) ed alle invasioni barbariche che interrup-
pero la colonizzazione romana. Tuttavia le successive vicende
vegetazionali non si possono piu considerare di ordine climatico,
ma sono chiaramente determinate dall’attivita dell'uomo che
diviene il fattore dominante di tutti i mutamenti ambientali.
Con I’avvento della societa feudale, (X-XII secolo), I'utilizza-
zione delle risorse del bosco ed il disboscamento subirono
invece un netto incremento; si ampliarono le zone messe a
coltura e si accentuo 'opera di selezione, in relazione ancora
ad esigenze pastorali; la Rovere (Quercus petraea) che possie-
de ghiande con migliore potere nutritivo per il pascolo suino
della Farnia (Quercus robur) e del Cerro (Q. cerris), fu proba-
bilmente favorita a scapito di queste (MORENO, 1.c.). Nel 1120
siinsedio a Tiglieto la prima comunita cistercense al di fuori
della Francia che ebbe grande importanza come modello di
organizzazione agronomica. La parte superiore del bacino del-
’Orba mantenne comunque anche in questo periodo una fisio-
nomia fondamentalmente forestale, anche se alterata dalla
coltivazione del Castagno e dal trattamento a ceduo. Tra l'al-
tro, la diffusione della coltura della vite incremento sensibil-
mente la richiesta di pali di castagno. Con il successivo dominio
della Repubblica di Genova (XIII-XVIII secolo) si svilupparo-
no i centri di attivita proto-industriale, probabilmente gia
avviata dai Benedettini nel XII sec.; i boschi fornivano allora
specialmente combustibile per vetrai, carbonai, fabbri e cal-
derai e materiale da costruzione per i cantieri navali (pali di
Faggio per i remi, quercia per il fasciame e 'ossatura, ecc.).
Di conseguenza, verso la fine del 1500 il versante marittimo

40



RELITTI TERZIARI RELITTI MICROTERMI
CIRCUMBOREALI
Taxus baccata Polygonatum multiflorum Rhyncospora alba
Ilex aquifolium Corallorhiza trifida Epilobium palustre
Buxus sempervirens Hepatica nobilis Alisma plantago-aquatica
Osmunda regalis Anemone nemorosa Parnassia palustris
Circaea lutetiana Carex sp.pl.
lecceta Vaccinium myrtillus Pinguicula vulgaris
macchia Sambucus racemosa Poa palustris
Antennaria dioica Caltha palustris
Aster alpinus Pyrola rotundifolia
Nardus stricta Streptopus amplexifolius
Hupertia selago Menyanthes trifoliata
Potentilla rupestris Juncus alpinus
Crepis paludosa Equisetum palustre
Gentiana pneumonanthe Eriophorum angustifolium
Daphne mezereum
EUROSIBIRICI
Sanguisorba officinalis Crepis paludosa
Gentiana pneumonanthe Daphne mezereum
Viola biflora Majanthemum bifolium

Elementi della flora attuale che testimoniano le vicende palcovegetazionali nell'area del M. Beigua. { relitti
s~ terziari ricordano un periodo a clima piti caldo dell’attuale (Terziario), mentre la presenza di elementi microterimi
™ ¢ legata alle fasi fredde del Quaternario antico.
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risulta in gran parte disboscato, cosicché si intraprende lo
sfruttamento intensivo dei boschi del versante padano (MORE-
NO, 1.c). In questo periodo subirono percio seri danni anche i
boschi di Faggio e di Querce fino a quest’epoca risparmiati. Gia
in quest’epoca (XV sec) d’altra parte, lo sfruttamento era tale
che ci si doveva rivolgere anche ad aree lontane (Corsica, Alpi
Marittime) per 'approvvigionamento dei cantieri navali (QUAINI,
1968). Lo sfruttamento a scopo industriale prosegue fino alla me-
ta del secolo scorso, quando ancora la produzione del carbone
era, per esempio per i boschi di Tiglieto, di 350 tonnellate an-
nue, corrispondenti a circa 1750 tonnellate di legname (CASA-
LIS, 1833-56, cfr. MORENO, 1.c) e ben 13 fucine delle 40 in
provincia di Genova si trovavano nell’alto bacino dell’'Orba
(BULFERETTI e COSTANTINI, 1966 cfr. MORENO, 1.c).

Nel secolo scorso vennero poi introdotte diverse specie eso-
tiche o per lo meno non autoctone, come la Robinia (Robinia
pseudacacia) ed il Pino nero (Pinus nigra) che hanno oggi un’im-
portanzanon trascurabile nella costituzione del manto boschi-
vodi quest’area. La specie forestale che piu si e diffusa in epoca
recente, a spese di quelle degli antichi boschi di latifoglie, &
senza dubbio il Pino marittimo (Pinus pinaster), specialmente
sul versante costiero. Tale specie € probabilmente indigena,
ma occupa oggi ampie estensioni grazie soprattutto alla grande
vitalita ed alla straordinaria capacita di colonizzare i terreni
devastati dagliincendi, specialmente nella fascia costiera e col-
linare che potenzialmente e storicamente sono invece carat-
terizzate rispettivamente dal bosco di querce sempreverdi
(Quercus ilex, Q. suber) e da quello di caducifoglie (Quercus pu-
bescens, Q. cerris, Q. petraea).

Anche il Pino nero e la Robinia sono specie colonizzatrici
di grande adattabilita che sono state largamente impiegate per
il rimboschimento di aree denudate; esse, tuttavia, necessitano
di una maggiore umidita atmosferica e prediligono climi piu
temperati, cosicche siincontrano per lo piu a quote maggiori
e sui versanti settentrionali, oppure nei fondovalle, specialmen-
te lungo le strade.
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Fino a tempi relativamente recenti, la storia della vegeta-
zione del Beigua si identifica con le vicende forestali ma, co-
me accennato, le aree boscate hanno subito una progressiva
contrazione e solo da una quarantina d’anni si puo registrare
un’inversione di tendenza, dovuta principalmente all’abban-
dono delle colture. Per completare la storia della vegetazione
bisognerebbe, percio, tentare di delineare anche quella dei po-
polamenti arbustivi ed erbacei; tale aspetto & stato accennato
a proposito della diffusione della pastorizia prima e dell’agri-
coltura poi, ma ¢ di piu difficile indagine in quanto ha lascia-
to scarse tracce sia dal punto di vista paleontologico (fossili,
pollini) sia per quantoriguarda le notazioni storiche. Nei dia-
grammi pollinici le entita arbustive ed erbacee compaiono sem-
pre, con maggiore o minore abbondanza; poiche si tratta per
lo piu di specie entomofile o comunque a limitata dispersione
pollinica, le informazioni sono relative ad un ambito ristret-
to, cioe ai dintorni immediati dei bacini di sedimentazione. E
pero evidente che popolamenti eliofili, di brughiera e di pra-
teria devono essere esistiti fin da tempi molto antichi, soprat-
tutto in relazione alle vicende floristico-vegetazionali delle
epoche glaciali. Nella flora attuale non & rimasta testimonianza
di vegetazione steppica che durante i periodi piu freddi ed
asciutti delle acmi glaciali doveva essere diffusa sui rilievi del
Beigua. Nel post-glaciale ed in particolare in corrispondenza
delle fasi in cui si ebbe un clima temperato-umido (periodo
Atlantico) la brughiera ad Ericaceae deve invece aver avuto
una certa diffusione: di cio restano tracce nei diagrammi pol-
linici e nell’attuale abbondanza di specie quali Calluna ed Erica
spp.; tra l'altro, in questa area costiera si trovano le uniche
stazioni italiane relitte della specie atlantica Erica cinerea
(SERRA, 1966). Associate o in contatto con le brughiere oggi
troviamo anche diverse specie di Leguminose arbustive che so-
no tra i piu importanti costituenti dei popolamenti cespuglio-
si (Genista pilosa, G. germanica, Cytisus scoparius). Nei
diagrammi pollinici troviamo anche la maggior parte delle fa-
miglie che rivestono importanza nei consorzi prativi; a parte
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quelle tipicamente palustri, si possono citare Graminaceae, Ro-
saceae, Asteraceae, Ranunculaceae, Saxifragaceae, ecc. Le Fel-
ci, in passato, dovevano avere grande sviluppo, ma potrebbe
trattarsi di specie igrofile legate al bacino di sedimentazione.

Delineata per sommi capi la storia della vegetazione, me-
ritano un cenno alcuni gruppi di specie che, con la loro pre-
senza, testimoniano oggi queste vicissitudini. Si tratta, in
particolare, di alcuni “relitti terziari”’ e di numerose specie ed
interi popolamenti “microtermi”.

RELITTI TERZIARI

Come si & detto, la maggior parte delle piante di clima tro-
picale che nel Terziario vivevano intorno alle paludi di S. Giu-
stina e Sassello scomparvero da tutta I’Europa con il graduale
modificarsi del clima. Con I'instaurarsi di stagioni piu asciut-
te, si differenzio una vegetazione di sempreverdi a foglie ri-
dotte e coriacee (sclerofille), capaci di limitare la perdita
d’acqua per traspirazione; come relitti di questo tipo di vege-
tazione restano qui solo alcune specie quali il Tasso (Taxus bac-
cata), l'Agrifoglio (Ilex aquifolium) ed il Bosso (Buxus
sempervirens). Lungo la costa, invece, poté sopravvivere un in-
tero complesso di specie che diede origine all’attuale bosco e
boscaglia mediterranei (lecceta e macchia).

Altre specie, di clima piu temperato-umido, sono ancora
presenti in nicchie ecolngiche favorevoli; tra queste va ricor-
data la grande Felce Osmunda regalis che si puo incontrare
in un’ampia fascia altitudinale su terreni saturi d’acqua.

RELITTI MICROTERMI

Ben piu ricco ¢ il contingente di specie microterme boreali
o alpine chefaceva parte della vegetazione scesa a sud e a bassa
quota durante le espansioni glaciali. Sono specie tipiche delle
zone temperate e fredde dell’emisfero boreale. Per quest’area
si possono citare le Circumboreali Nardus stricta, Convallaria
majalis, Polygonatum multiflorum, Corallorhiza trifida, Hepa-
tica nobilis, Anemone nemorosa, Circaea lutetiana, Vaccinium
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myrtillus, Sambucus racemosa, Antennaria dioica, Aster alpi-
nus, Hupertia selago, Potentilla rupestris, Pyrola rotundifolia,
Streptopus amplexifolius, ecc. e le Eurosibiriche Sanguisorba
officinalis, Crepis paludosa, Majanthemum bifolium, Gentia-
na pneumonanthe, Daphne mezereum.

Una categoria particolare & quella delle piante acquatiche
o dei terreni impregnati d’acqua; nella zona del Beigua esisto-
no interi consorzi vegetali igro-idrofili che si possono consi-
derare relitti di epoche piu fredde in quanto oggi trovano il
loro optimum sui rilievi alpini, a quote ben maggiori. In par-
ticolare, i bacini palustri del Lajone e del Lago della Biscia ospi-
tano, a quote comprese tra 940 e 990 m, una vegetazione
caratteristica delle torbiere basse acide alpine e subalpine (Ca-
ricetum fuscae). Molte delle specie palustri presenti in queste
ed in altre zone umide del massiccio del Beigua sono a distri-
buzione circumboreale e vanno percio ad aggiungersi a quel-
le sopra citate (Equisetum palustre, E riophorum angustifolium,
Caltha palustris, Drosera rotundifolia, Pinguicula vulgaris, Poa
palustris, Rhynchospora alba, Epilobium palustre, Menyanthes
trifoliata, Juncus alpinus, Alisma plantago-acquatica, Parnas-
sia palustris, Carex spp.
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